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In riferimento alla Gara per la gestione dei percorsi assistenziali prevalentemente di tipo
domiciliare, di assistenza alla persona ed educativi dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest -
Zona Distretto AVC VDE Articolazione Territoriale Valdera — si segnala quanto segue.

LOTTO 2B - ANALISI TARGET NON AUTOSUFFICIENZA AREA ANZIANI

Dall’analisi target non autosufficienza area anziani (maggiori di 65 anni) emerge che 1 numeri
della zona sono in linea con i dati ISTAT al 31.12.2023, dove si evidenzia un aumento
progtessivo della popolazione anziana e al contempo un allungamento importante della
speranza di vita. Inoltre, si riscontra un’importante incidenza della condizione economica
delle famiglie in relazione alla capacita di provvedere agli impegni derivanti dal carico di cura
dellanziano non autosufficiente e una crescente difficolta delle famiglie a provvedere ai
bisogni dei propri famigliari anziani non autosufficienti.

La Valdera a livello di azienda USL Toscana Nordovest é uno dei territori in cul emerge una
rilevante percentuale (6,8%) di famiglie che possiedono un’ISEE inferiore al minimo vitale
(euro 6.000).

Anche la lettura dei dati sull’accesso e sulla valutazione multidisciplinare ci fanno capire che
il fenomeno € in costante aumento. Ai punti insieme si registra un aumento significativo di
petsone che, non solo richiedono informazioni relative al percorso della non autosufficienza,
ma soprattutto consegnano la scheda clinica per I'attivazione del percorso (un aumento di
circa 20 utenti mensili).

Anche lattivazione delle COT (centrali operative tetritoriali), istituite dal D.M. n. 77/2022,
intese come strutture di prossimita per la promozione della salute, ha contribuito all’aumento
delle segnalazioni e attivazioni di percorsi di tipo domiciliare a favore di anziani non
autosufficienti.

Per tutti i motivi di cui sopta, si constata che il fabbisogno € notevolmente aumentato e
pertanto, nonostante I'ottimizzazione delle risorse, si evidenzia un fabbisogno di ulteriori
curo 350.000 circa, tra spesa sociale e sanitaria.
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LOTTO 2C —LOTTO 2E - ANALISI TARGET DISABILITA

Nell'ultimo decennio, la migliore documentazione clinica ed evolutiva, il coinvolgimento
delle organizzazioni delle persone con disabilita e dei loro familiari, 'organizzazione di reti di
ricerca e la disponibilita di metodi non invasivi di indagine funzionale e morfologica, hanno
consentito di effettuare diagnosi precoci, ossia un’attivita che consenta di riconoscere e
impostare fin da subito il percorso terapeutico piu appropriato per migliorare la qualita della
vita e scongiurare rischi di complicanze.

Per assicurare alla persona con disabilita il riconoscimento delle proprie condizioni, per
rimuovere gli ostacoli e per attivare 1 sostegni utili al pieno esercizio, su base di uguaglianza
con gli altri, dalle liberta e dei diritti civili e sociali nei vari contesti di vita, liberamente scelti,
per garantire in coetenza con la Convezione delle Nazioni Unite del 2006 — ratificata
dall'Ttalia nel 2009 — Ieffettivo e pieno accesso al sistema dei setvizi, delle prestazioni, dei
supporti, det benefici e delle agevolazioni attraverso il Progetto di vita individuale,
personalizzato e partecipato, secondo 1 principi di autodeterminazione e non
discriminazione, si rileva un’importante incremento della presa in carico.

Nello specifico si rappresenta come le persone disabili minori di eta siano in costante
aumento e come lesercizio del loro dititto — sancito dalla Convenzione ONU — alla
partecipazione alla vita sociale in condizioni di parita sul nostro tetritorio, geneti un aumento
degli accessi sia rispetto all'ambito scolastico (assistenza specialistica) sia rispetto alla
pattecipazione alle attivita ricreative estive (campi solari), determinando un forte aggravio
rispetto alle ore di gara.

Nonostante ottimizzazione nella gestione delle risorse, il fabbisogno che si evidenzia é di
ulteriori euro 186.000 circa (solo spesa sociale).
LOTTO 2D — ANALISI TARGET MINORI
Se prima dell’entrata in vigore della riforma Cartabia, I'unita funzionale tiusciva a gestire gli
interventi nell’aree minori anche attraverso la lista di attesa, 'introduzione di detta riforma —
che ha scandito la certezza dei tempi del percorso processuale — ha comportato la necessita

di attivare gli interventi previsti dall’autorita giudiziaria, sia in ambito ordinario che minotile.

Pertanto, st evidenzia un fabbisogno di ulteriori euro 43.000 circa, solo spesa sociale.

IIDEC
Dott.ssa Barbara T'ognotti
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